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Анас розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Саҳарлик қилинглар. Албатта, саҳарликда барака бордир», дедилар.

Бешовларидан фақат Имом Абу Довуд ривоят қилмаганлар.

Демак, саҳарлик қилиш фазилатли иш. Шунинг учун баъзи бир
ривоятларда айтилганидек, бир қултум сув билан бўлса ҳам саҳарлик
қилиш керак.

Амр ибн Осс розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:



«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Бизнинг рўзамиз ила аҳли китобларнинг рўзаси орасидаги фарқ саҳарлик
ейишидадир», дедилар».

Бешовларидан фақат Бухорий ривоят қилмаганлар.

Бу ҳадис рўзада саҳарлик қилишнинг алоҳида аҳамияти борлигини
кўрсатади. Аҳли китобларга ўхшаб қолмаслик учун ҳам саҳарлик қилишга
уриниш керак бўлади.

Ушбу ҳадисларга амал қилган ҳолда эринмасдан, доимо саҳарлик қилиб,
рўза тутишга одатланишимиз лозим.

Зайд ибн Собит розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам билан саҳарлик қилдик. Сўнгра у зот
намозга турдилар», деди.

(Анас:)

«Азон билан саҳарлик орасида қанча бор эди?» дедим.

«Эллик оят миқдорича», деди».

Икки Шайх ва Термизий ривоят қилганлар.

Насаий ва Абу Довудларнинг ривоятларида:

«Саҳарлик емагини лозим тутинглар. Чунки у муборак емакдир», дейилган.

Абу Довуднинг бир ривоятида:

«Хурмо мўмин учун қандай ҳам яхши саҳарлик», дейилган.

Шарҳ: Ушбу ривоятлардан олинадиган фойдалар:

1. Биргаликда, жамоат бўлиб саҳарлик қилиш одати яхши эканлиги.

2. Саҳарликни Бомдод намозининг азонидан олдин тугатиш яхшилиги.

3. Саҳарлик билан Бомдоднинг азони орасида эллик оят тиловат қилгунча
вақт қолиши яхшилиги.

4. Саҳарлик ейишни лозим тутмоқ яхшилиги.



5. Саҳарлик емагида барака борлиги.

6. Иложи бўлганида саҳарликда хурмо ейиш яхши эканлиги.
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