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Агар Рамазонда фаҳш ва одобсиз нарсаларни кўрсатадиган каналлардан
четланиб, бомдод намози ва ундан олдинги саҳарликка куч йиғишни ният
қилиб ухласак, таҳорат ҳамда зикр билан ухласак, бу уйқу – ибодат
ҳисобланади!

Илмий изланишлар натижасига қараганда, Рамазон ойида рўзадор учун
энг яхши озуқа хурмо бўлиб, сув билан бирга ейилган хурмо эса рўзадор
оғиз очгандаги энг афзал таом экан. Чунки хурмонинг таркибида инсон
танаси учун зарур бўлган бир неча хил витамин, ширинлик ва минераллар
мавжуд экан.

Шунинг учун ҳам Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам: «Қачон



сизлардан бирортангиз оғиз очса, хурмо билан очсин. Агар хурмо
топа олмаса, сув билан очсин, чунки у покловчидир», деганлар.
Абу Довуд ривоят қилган.

Шайх ибн Атоуллоҳ Сакандарий айтадилар: «Кўп нафл рўза тута
олмайдиган ва нафл намозларни ўқий олмайдиган киши
Пайғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи васалламга кўп-кўп салавот
айтиши лозим. Чунки сизнинг умр бўйи қилган ибодатингиз билан
Аллоҳ таоло сизнинг ҳаққингизга бир марта айтган салавоти
солиштирилса, сизнинг умр бўйи қилган ибодатингиздан кўра Аллоҳ
таоло сизнинг ҳаққингизга айтган биргина салавоти оғир келади.
Чунки сиз ўз даражангизга мос намоз ўқийсиз, ибодат қиласиз.
Аллоҳ таоло эса Ўз буюклигига муносиб салавот айтади. Аллоҳ
таолонинг биргина салавоти сизнинг бутун умр қилган
ибодатингиздан устун келади. Энди У Зот сиз учун ўн марта салавот
айтишини тасаввур қилиб кўринг-а!!! Чунки Пайғамбаримиз
соллаллоҳу алайҳи васаллам: «Ким менга бир марта салавот айтса,
Аллоҳ унга ўн марта салавот айтади», деганлар». Аллоҳ таолонинг
бандаларига айтган салавоти – раҳматидир.

Ушбу мақола Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2024 йил 21
февраль 03-07/921-сонли хулосаси асосида тайёрланди.


