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Аллоҳ таоло бизнинг кўзларимизни кўз қовоқлари билан таъминлаб қўйган.
Улар ҳар неча дақиқада юмилиб-очилиш билан кўз юзасига суюқликни
етказиб туради ва кўзнинг қуриб қолишидан ҳимоялайди. Чунки, намлик
камаядиган бўлса, инсон кўзида қуруқликни ва чидаб бўлмас кучли
оғриқни ҳис этади. Шунингдек, кўз ёшлар кўзни намлаб туради ва турли
микроблардан муҳофазалаб,  тозалаб туради. Энди йиғига келадиган
бўлсак, Аллоҳ таоло уни мўминлар учун фойдали эканини баён қилган:
«Расулга нозил қилинган нарсани тинглаганларида, ҳақни
билганларидан кўзлари тўлиб ёш тўкаётганини кўрасан» (Моида
сураси, 83-оят).

Олимларнинг таъкидлашича, дарёларнинг сувга тўлиши механизми,



тизими кўз ёшининг қуйилиб, кўзнинг тўлиш механизми билан бир хил
экан. Субҳаналлоҳ!

Изоҳ: Кўз қовоқлари – кўзни ташқи шикастланишдан ҳимоя қилади, кўзни
кўз ёши суюқлиги билан намланиб туришида иштирок этади, шох парда ва
склерани тозалайди, кўриш фокусировкаси, нигоҳнинг жамланиши ва кўз
ичи босимини тартибга солишга ёрдам беради ва шох парданинг оптик
геометриясини шакллантиришда иштирок этади.

Ушбу мақола Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2024 йил 21
февраль 03-07/921-сонли хулосаси асосида тайёрланди.


