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Иффатнинг бошқа бир маъноси – зинодан сақланишдир. Бу ҳақда Аллоҳ
таоло шундай марҳамат қилади:

ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ

«Никоҳ(имкони)ни топа олмаганлар, то Аллоҳ уларни Ўз фазлидан
бой қилгунича, иффатларини сақласинлар» (Нур сураси, 33-оят).

Ушбу оятда уриниш ва ҳаракатлар билан ҳам никоҳли бўлиш имконини
топа олмаганлар нима қилишлари лозимлиги баён этилмоқда.



Никоҳга имкон топа олмаяпман, деб ҳаром йўлга юриб кетмасинлар.
Иффатларини сақласинлар.

Ҳалолга имкон топа олмаганлар учун ҳаромдан иффатларини сақлашнинг
энг яхши йўлини эса Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам кўрсатиб
берганлар:

ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِهللا ُلوُسَر اَنَل َلاَق :ُهْنَع ُهللا يِضَر ٍدوُعْسَم ِنْب ِهللا ِدْبَع ْنَع
ُّضَغَأ ُهَّنِإَف ،ْجَّوَزَتَيْلَف َةَءاَبْلا ُمُكْنِم َعاَطَتْسا ِنَم ،ِباَبَّشلا َرَشْعَم اَي» :َمَّلَسَو

ُهاَوَر .«ٌءاَجَو ُهَل ُهَّنِإَف ،ِمْوَّصلاِب ِهْيَلَعَف ْعيِطَتْسَي ْمَل ْنَمَو ،ِجرَفْلِل ُنَصْحَأَو ،ِرَصَبْلِل
.ٌمِلْسُمَو ُّيِراَخُبْلا

Абдуллоҳ ибн Масъуд розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам бизга:

«Эй ёшлар жамоаси, сиздан ким никоҳга қодир бўлса, уйлансин,
чунки у (уйланиш) кўзнинг тийилиши ва фаржнинг поклигидир. Ким
қодир бўлмаса, унга рўза лозим, чунки у (рўза) анинг учун
бичилишдир», дедилар».

Бухорий ва Муслим ривоят қилишган.

Яъни рўза тутиб юрса, шаҳвати қўзиши камаяди, иффатини сақлаш
осонлашади.

Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам никоҳга қодир бўла олмаганларни
Аллоҳ таоло Ўз фазлидан бой қилиб қўйишининг йўлларидан бирини ҳам
кўрсатиб берганлар:

:َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِهللا ُلوُسَر َلاَق :َلاَق ُهْنَع ُهللا يِضَر َةَرْيَرُه يِبَأ ْنَع
ُديِرُي يِذَّلا ُبَتاَكُمْلاَو ،ِهللا ِليِبَس يِف ُدِهاَجُمْلا :ْمُهُنْوَع ِهللا ىَلَع ٌّقَح ٌةَثاَلَث»

.ُّيِذِمْرِّتلا ُهاَوَر .«َفاَفَعْلا ُديِرُي يِذَّلا ُحِكاَّنلاَو ،َءاَدَأْلا

Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Уч кишига Аллоҳ учун ёрдам бериш ҳақдир: Аллоҳнинг йўлида
ғазот қилувчига, шартномасини адо этишни истаган мукотабга ва
иффатни ирода қилиб никоҳни хоҳлаганга», дедилар».

Термизий ривоят қилган.



Аллоҳнинг йўлида жиҳод қилишни истаган мужоҳид ғозийга пул-мол ва
бошқа нарсалар ила ёрдам бериш қанчалик савоб иш экани ҳаммага
маълум. Уйланиб, иффатини сақламоқчи бўлган шахсга ёрдам бериш ҳам
қанчалик савобли иш экани ушбу ҳадисдан очиқ-ойдин англашилиб
турибди.

Иффат фақат ёшлар учун эмас, кексалар учун ҳам фазилатдир. Аллоҳ
таоло бу ҳақда марҳамат қилиб, қуйидаги ояти каримани нозил қилган:
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«Аёллардан (кексайиб) ўтириб қолган, никоҳни умид
қилмайдиганларига зийнатларини кўз-кўз қилмаган ҳолда
кийимларини қўйишларида гуноҳ йўқдир. Иффатларини
сақласалар, ўзлари учун яхшидир. Аллоҳ ўта эшитувчидир, ўта
билувчидир» (Нур сураси, 60-оят).

Ушбу оятдаги «кийимлари»дан мурод катта ёпинчиқ ва устдан
кийиладиган ридодир.

Аёл киши ўта қариб, никоҳдан умуман умидсиз бўлиб қолганида паранжи-
чиммат қилмаслигига рухсат бор. Лекин шундай бўлса ҳам, иффатларини
сақлаганлари ўзлари учун яхшидир.

«Руҳий тарбия» китобининг 2-жузи асосида тайёрланди

Ушбу китоб Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2021 йил 14
апрелдаги 03-07/2439-рақамли хулосаси асосида чоп этилган.

 

 


