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ىَّلَص ِهللا ِلوُسَر َفْلَخ ِةاَلَّصلا يِف ُلوُقَن اَّنُك :َلاَق ُهْنَع ُهللا يِضَر ِهللا ِدْبَع ْنَع
ِهللا ُلوُسَر اَنَل َلاَقَف ،ٍناَلُف ىَلَع ُماَلَّسلا ،ِهللا ىَلَع ُماَلَّسلا :َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا

،ِةاَلَّصلا يِف ْمُكُدَحَأ َدَعَق اَذِإَف ،ُماَلَّسلا َوُه َهللا َّنِإ» :ٍمْوَي َتاَذ َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص
ُةَمْحَرَو ُّيِبَّنلا اَهُّيَأ َكْيَلَع ُماَلَّسلا ،ُتاَبِّيَّطلاَو ُتاَوَلَّصلاَو ِهَّلِل ُتاَّيِحَّتلا :ِلُقَيْلَف

َّلُك ْتَباَصَأ اَهَلاَق اَذِإَف ،َنيِحِلاَّصلا ِهللا ِداَبِع ىَلَعَو ،اَنْيَلَع ُماَلَّسلا ،ُهُتاَكَرَبَو ِهللا
ُهُدْبَع اًدَّمَحُم َّنَأ ُدَهْشَأَو ،ُهللا اَّلِإ َهَلِإ اَل ْنَأ ُدَهْشَأ ،ِضْرَأْلاَو ِءاَمَّسلا يِف ٍحِلاَص ِهَّلِل ٍدْبَع

.ُةَسْمَخْلا ُهاَوَر .«َءاَش اَم ِةَلَأْسَمْلا َنِم ُرَّيَخَتَي َّمُث ،ُهُلوُسَرَو

Абдуллоҳ розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламнинг орқаларида намозда
туриб, «Ас-салому алаллоҳи, ас-салому алалфулони» (Аллоҳга



салом бўлсин, фалончига салом бўлсин), дер эдик. Бир куни
Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам бизга:

«Албатта, Аллоҳнинг Ўзи Саломдир. Бас, қачон бирингиз намозда
ўтирса, «Ат-таҳиййаату лиллааҳи вас-солавату ват-тоййибаату, ас-
салааму алайка аййуҳан-набиййу ва роҳматуллоҳи ва барокаатуҳу,
ас-салааму алайка ва алаа ибаадиллаҳис-солиҳийн», десин. Агар
шуни айтса, Аллоҳнинг осмону ердаги ҳар бир солиҳ бандасига
айтган бўлади.

«Ашҳаду аллаа илааҳа иллаллоҳу ва ашҳаду анна Муҳаммадан
абдуҳу ва Расулуҳу», десин. Сўнгра нимани хоҳласа, шуни сўрашни
ихтиёр қилсин», дедилар».

Бешовлари ривоят қилишган.

Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васалламнинг

«Агар шуни айтса, Аллоҳнинг осмону ердаги ҳамма бандасига айтган
бўлади», деганлари «Ташаҳҳудда «ас-салааму алайка ва алаа
ибаадиллаҳис-солиҳийн» – «Бизга ва Аллоҳнинг солиҳ бандаларига
салом бўлсин», деганида, салом осмондаги ва ердаги ҳамма бандаларга
етади, фалончига салом, фистончига салом, деб номини айтиб ўтиришнинг
ҳожати йўқ», деганларидир.

ْنَأ َلْبَق َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص َّيِبَّنلا ُتْعِمَس :َلاَق ُهْنَع ُهللا يِضَر ٍبَدْنُج ْنَع
َهللا َّنِإَف ،ٌليِلَخ ْمُكْنِم يِل َنوُكَي ْنَأ ِهللا ىَلِإ ُأَرْبَأ يِّنِإ» :ُلوُقَي َوُهَو ،ٍسْمَخِب َتوُمَي

يِتَّمُأ ْنِم اًذِخَّتُم ُتْنُك ْوَلَو ،اًليِلَخ َميِهاَرْبِإ َذَخَّتا اَمَك ،اًليِلَخ يِنَذَخَّتا ِدَق ىَلاَعَت
َروُبُق َنوُذِخَّتَي اوُناَك ْمُكَلْبَق َناَك ْنَم َّنِإَو اَلَأ ،اًليِلَخ ٍرْكَب اَبَأ ُتْذَخَّتاَل اًليِلَخ
ْنَع ْمُكاَهْنَأ يِّنِإ ،َدِجاَسَم َروُبُقْلا اوُذِخَّتَت اَلَف اَلَأ ،َدِجاَسَم ْمِهيِحِلاَصَو ْمِهِئاَيِبْنَأ

.ُّيِئاَسَّنلاَو ٌمِلْسُم ُهاَوَر .«َكِلَذ

Жундаб розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васалламнинг ўлимларидан беш кун
олдин шундай деганларини эшитганман:

«Мен Аллоҳ ҳузурида сизлардан халилим борлигидан ўзимни
поклайман. Чунки Аллоҳ таоло Ўзига худди Иброҳимни халил
қилганидек, мени ҳам халил қилиб олди. Агар умматимдан халил
оладиган бўлсам, Абу Бакрни халил қилиб олган бўлар эдим. Огоҳ
бўлинглар, сиздан олдин ўтганлар анбиёлари ва солиҳларининг



қабрларини масжидлар қилиб олар эдилар. Огоҳ бўлинглар,
қабрларни масжидлар қилиб олманглар. Албатта, мен сизларни
бундан қайтараман».

Муслим ва Насоий ривоят қилишган.

َلْبَق ٌعَبْرَأ» :َلاَق َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِّيِبَّنلا ِنَع ،ُهْنَع ُهللا يِضَر َبوُّيَأ يِبَأ ْنَع
.ُّيِذِمْرِّتلاَو َدُواَد وُبَأ ُهاَوَر .«ِءاَمَّسلا ُباَوْبَأ َّنُهَل ُحَتْفُت ،ٌميِلْسَت َّنِهيِف َسْيَل ِرْهُّظلا
ُسْمَّشلا َلوُزَت ْنَأ َدْعَب اًعَبْرَأ يِّلَصُي َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ُّيِبَّنلا َناَك :ُهُظْفَلَو

اَهيِف يِل َدَعْصَي ْنَأ ُّبِحُأَو ،ِءاَمَّسلا ُباَوْبَأ اَهيِف ُحَتْفُت ٌةَعاَس اَهَّنِإ» :َلاَقَو ِرْهُّظلا َلْبَق
.«ٌحِلاَص ٌلَمَع

Абу Айюб розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Пешиндан олдинги бир салом билан бўлган тўрт ракъат намозга
осмон эшиклари очилур», дедилар».

Абу Довуд ва Термизий ривоят қилишган. Термизийнинг лафзида:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам қуёш заволга кетгандан сўнг,
пешиндан олдин тўрт ракъат намоз ўқир эдилар ва:

«Албатта, бу соатда осмон эшиклари очилур, ана ўшанда менинг
солиҳ амалим унга кўтарилишини яхши кўрурман», дер эдилар»,
дейилган.

ِلَأْساَف ،اًلِئاَس َّدُب اَل َتْنُك ْنِإَو ،اَل» :َلاَق ؟ُلَأْسَأ ،ِهللا َلوُسَر اَي :ُّيِساَرِفْلا َلاَق
.ُّيِئاَسَّنلاَو َدُواَد وُبَأ ُهاَوَر .«َنيِحِلاَّصلا

«Фиросий:

«Эй Аллоҳнинг Расули, сўрасам бўладими?» деди. Ул зот:

«Йўқ. Агар сўрашга жуда муҳтож бўлсанг, солиҳлардан сўра»,
дедилар».

Абу Довуд ва Насоий ривоят қилишган.

ُةاَلَص» :َلاَق َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِّيِبَّنلا ِنَع ،ُهْنَع ُهللا يِضَر ٍلَبَج ِنْب ِذاَعُم ْنَع
.ژھژ َغَلَب ىَّتَح ژڳ  ڳ   گگژ اَلَت َّمُث :َلاَق ،«َنْيِحِلاَّصلا ُراَعِش ِلْيَّللا ِفْوَج ْنِم ِلُجَّرلا

.ُهَحَّحَصَو ِناَمْيِإْلا يِف ُّيِذِمْرِّتلا ُهاَوَر



Муъоз ибн Жабал розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Кишининг тун ичида ўқиган намози солиҳларнинг шиоридир»,
дедилар ва «Ёнбошлари ётар жойдан йироқ бўлур» оятини тиловат
қилдилар».

Термизий «Иймон» бобида ривоят қилган ва саҳиҳ деган.

Фарз намоз бандани дўзахдан четлатиб, унинг жаннатга киришини
таъминласа, кечаси ўқиладиган нафл намоз уни солиҳлар даражасига
кўтаради. Кечаси туриб, бедор бўлиб, таҳажжуд намозларини бардавом
ўқиб юрмаган киши солиҳлик даъвосини қила олмайди.

Ҳа, тун қаърида ғофиллар ухлаб ётганда уйқудан туриб, Робби ила
муножотда бўлиб, таҳажжуд намози ўқиб, солиҳлар шиорини қоим қилган
бандаларгина ўзлари учун яхшилик эшикларидан бирини очган бўладилар.
Бундай бандаларни Аллоҳ таоло ҳам Ўз каломида мадҳ этган.

Шунинг учун Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам Муъоз ибн Жабал
розияллоҳу анҳуга ўша ояти каримани тиловат қилиб бердилар:

«Ёнбошлари ётар жойдан йироқ бўлур».

Яъни ёнбошлари роҳат жойдан узоқда бўлиб, уйқудан туриб, намоз ўқиш
билан машғул бўлурлар.

Дарҳақиқат, тунда уйқудан туриб, нафл намоз ўқиш кишини улкан фазлга
эга қилади ва унга яхшилик эшигини очади.

Шунинг учун ўзига яхшилик эшиги очилишини истаган ҳар бир мўмин-
мусулмон кечаси таҳажжуд намози ўқиб туришни одат қилиб олиши керак.

«Руҳий тарбия» китобининг 2-жузи асосида тайёрланди

Ушбу китоб Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2021 йил 14
апрелдаги 03-07/2439-рақамли хулосаси асосида чоп этилган.

 


