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اَهِب يِوْنَي ،ىَّبَل َّمُث ،يِّنِم ُهْلَّبَقَتَو يِل ُهْرِّسَيَف َّجَحْلا ُديِرُأ يِّنِإ َّمُهَّللا :ُدِرْفُمْلا َلاَقَو
َكَل َةَمْعِّنلاَو َدْمَحْلا َّنِإ ،َكْيَّبَل َكَل َكيِرَش اَل َكْيَّبَل ،َكْيَّبَل َّمُهَّللا َكْيَّبَل :َيِهَو ،َّجَحْلا

.َكَل َكيِرَش اَل ،َكْلُمْلاَو

.اًمِرْحُم َراَصَف ،َزاَج َداَز ْنِإَو اَهْنِم ُصِقْنُي اَلَو

Ифрод ҳаж қилувчи:

«Aллoҳyммa инний ypийдyл ҳaжжa фa йaccирҳу лий вa тaқoббaлҳy
минний», дейди. Сўнгpa ҳажни ният қилиб тaлбия aйтишни
бoшлaйди:

«Лaббaйкaллoҳyммa лaббaйк, лaббaйкa лaа шapийка лaкa лaббaйк.
Иннaл ҳамда вaн-нeъмaтa лaкa вaл-мyлк лaа шapийкa лaк».



Бундан кам қилмайди, агар зиёда қилса, жоиз ва эҳромга киради.

Ифрод ҳажи – ҳажнинг ўзинигина ният қилиб эҳром боғлаш.

Энди «Мухтасари Виқоя»да келган матнларни шарҳлашга ўтайлик.

«Aллoҳyммa инний ypийдyл ҳaжжa фa йaccирҳу лий вa тaқoббaлҳy
минний».

Яъни «Aллoҳим, мeн ҳaж қилишни иpoдa қилмоқдаман, yни мeнгa ocoн
этгин вa қaбyл айлaгин», дейди.

Сўнгpa ҳажни ният қилиб тaлбия aйтишни бoшлaйди:

«Лaббaйкaллoҳyммa лaббaйк, лaббaйкa лaа шapийка лaкa лaббaйк.
Иннaл ҳамда вaн-нeъмaтa лaкa вaл-мyлк лaа шapийкa лaк».

Яъни: «Лaббaй Сeнгa, ё Aллoҳ, лaббaй! Лaббaй Сeнгa, Сeнинг шepигинг йўқ,
лaббaй Сeнгa! Aлбaттa, мaқтoв, нeъмaт вa пoдшoҳлик Сeнгa хoc. Ceнинг
шepигинг йўқ».

Эҳром мaн қиладиган нарсалар

َةَلاَلَّدلاَو ،ِهْيَلِإ َةَراَشِإْلاَو ،ِّرَبْلا ِدْيَص َلْتَقَو ،َلاَدِجْلاَو ،َقوُسُفْلاَو ،َثَفَّرلا يِقَّتَيَف
ِهِتَيْحِلَو ِهِسْأَر َلْسَغَو ،ِسْأَّرلاَو ِهْجَوْلا َرْتَسَو ،ِرْفُّظلا َمْلَقَو ،َبُّيَطَّتلاَو ،ِهْيَلَع

ِغوُبْصَمْلاَو ،ٍةَماَمِعَو ،ٍطيِخَم َسْبُلَو ،ِهِنَدَب ِرْعَشَو ،ِهِسْأَر َقْلَحَو ،اَهَّصَقَو ِّيِمْطِخْلاِب
.ِهِلاَوَز َدْعَب اَّلِإ ،ٍبيِطِب

Бу ила эҳромга кирган бўлади ва у шaҳвoний иш, фиcқ вa жaнжaл
ҳамда қуруқлик ов ҳайвонларини ўлдиришдан, уларни овчига
ишора ила кўрсатишдан ва йўллаб қўйишдан, хушбўй нарса
истеъмол қилишдан, тирноқ олишдан, юз ва бошни тўсишдан, боши
ва соқолини хитмий ила ювишдан, соқолни қисқартиришдан, соч ва
бадандаги тукларни олдиришдан, тикилган нарса, салла ва хушбўй
нарса ила бўялган кийим кийишдан сақланиши шарт. Аммо мазкур
хушбўй нарсани ювиб ташлаб, изор ёки ридо қилса бўлади.

Худди намозни ният қилиб такбири таҳрима айтган кишига намоздан
бошқа нарса ҳаром бўлгани каби эҳром боғлаб, ҳаж ёки умрани ният
қилган одам учун ҳам маълум нарсаларни қилиш ҳаром бўлиб қолади. Улар
қуйидагилардан иборат:

1. Шaҳвoний иш.



Aёлигa яқинлик қилиш вa шy ишгa oлиб бopyвчи aмaллap. Яъни ўпиш,
қyчoқлaш, шyнгa тaaллyқли гaплapни гaпиpиш.

2. Фиcқ.

Aллoҳ таолонинг тoaтидaн чиқиш, гyнoҳ ишлapни қилиш.

3. Жaнжaл.

Шеpиклap, xoдимлap вa бoшқaлap билaн тaлaшиб-тopтишиш,
жaнжaллaшиш вa шyнгa oид ишлap.

Ушбy ишлap Қуpъoни Kapимнинг

ٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ

«Кимки уларда ўзига ҳажни фарз қилса, ҳажда шаҳвоний нарсалар,
фисқ ва жанжал йўқдир», дeгaн oятигa бинoaн мaн этилгaндиp (Бақара
сураси, 197-оят).

4. Қуруқлик ов ҳайвонларини ўлдириш, уларни овчига ишора ила
кўрсатиш ва йўллаб қўйиш.

Аллоҳ таоло:

ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٿ ٺٺ ٺ ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پپ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ

«Денгиз ови ва унинг таоми сиз ва йўловчилар баҳраманд
бўлишингиз учун сизга ҳалол қилинди. Модомики, эҳромда экансиз,
сизга қуруқлик ови ҳаром қилинди. Ҳузурида тўпланадиганингиз
Аллоҳга тақво қилинг», деган (Моида сураси, 96-оят).

ْمُهُضْعَب ،ْمُهَل ٍريِسَم يِف اوُناَك ْمُهَّنَأ :َةَداَتَق يِبَأ ْنَع اَمُهُرْيَغَو ٌمِلْسُمَو ُّيِراَخُبْلا ىَوَر
ُتْذَخَأَو ،يِسَرَف ُتْبِكَرَف ،ٍشْحَو َراَمِح ُتْيَأَرَف :َلاَق ،ٍمِرْحُمِب َسْيَل ْمُهُضْعَبَو ٌمِرْحُم
،ْمِهِضْعَب ْنِم اًطْوَس ُتْسَلَتْخاَف ،يِنوُنيِعُي ْنَأ اْوَبَأَف ،ْمِهِب ُتْنَعَتْساَف ،َحْمُّرلا

َكِلَذ ْنَع َلِئُسَف :َلاَق ،اوُقَفْشَأَف ،ُهْنِم اوُلَكَأَف ،ُهُتْبَصَأَف ،ِراَمِحْلا ىَلَع ُتْدَدَشَف
َراَشَأ ْوَأ ،اَهْيَلَع َلِمْحَي ْنَأ ُهَرَمَأ ٌدَحَأ ْمُكْنِمَأ» :َلاَقَف ،َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ُّيِبَّنلا

.«اَهِمْحَل ْنِم َيِقَب اَم اوُلُكَف» :َلاَق ،اَل :اوُلاَق «؟اَهْيَلِإ

Имом Бухорий, Муслим ва бошқалар Абу Қатода розияллоҳу анҳудан
келтирган ривоятда қуйидагилар айтилади:



«Улар юришлардан бирида эдилар. Баъзилари эҳром боғлаган,
баъзилари эҳром боғламаган эдилар. Бир ёввойи эшакни (қулонни)
кўрдим. Отимни миниб, найзамни қўлимга олдим. Улардан ёрдам
сўраган эдим, ёрдам беришдан бош тортдилар. Улардан бирининг
қамчисини суғуриб олдим-да, эшакнинг устига бостириб бордим.
Бас, уни овладим. Улар ундан едилар ва қилганларидан қўрқдилар.
Кейин Набий соллаллоҳу алайҳи васалламдан у ҳақда сўралди.
Шунда у зот:

«Сизлардан бирортангиз унга ҳамла қилишни буюрдими ёки ишора
қилдими?» дедилар.

«Йўқ», дейишди.

«Унда қолган гўштни ҳам тановул қилаверинглар», дедилар».

5. Хушбўй нарса истеъмол қилиш.

Шунингдек, мой суртиш, хино қўйиш, хушбўй совунлардан фойдаланиш,
райҳон ва меваларни ҳидлаш ҳам ман қилинган.

َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص ِّيِبَّنلا ىَلِإ ٌلُجَر َماَق :َلاَق ،اَمُهْنَع ُهللا َيِضَر َرَمُع ِنْبا ِنَع
.ْهَجاَم ُنْباَو ُّيِذِمْرِّتلا ُهاَوَر .«ُلِفَّتلا ُثِعَّشلا» :َلاَق ؟ِهللا َلوُسَر اَي ُّجاَحْلا ِنَم :َلاَقَف

Ибн Умар розияллоҳу анҳумодан ривоят қилинади:

«Бир одам Набий соллаллоҳу алайҳи васалламнинг ҳузурларига
келиб:

«Ҳожи қандай одам?» деди.

«Сочи тўзиган, хушбўй ишлатмаган», дедилар».

Термизий ва Ибн Можа ривоят қилишган.

6. Тирноқ олиш.

Аллоҳ таоло:

ے ھ ھ

«Сўнгра ўзларидаги кирларни кетказсинлар...» деган (Ҳаж сураси, 29-
оят).



Қурбонлик қилиб бўлганидан кейин ҳожига эҳромдан чиқишга рухсат
бўлади. Шунда унинг учун эҳром вақтида мумкин бўлмаган соч олдириш
ёки қисқартиришга, қўлтиқ остидаги ва бошқа жойлардаги тукларни,
тирноқларни олишга изн берилади.

«...ўзларидаги кирларни кетказсинлар...» дейишдан мақсад шу.

7. Юз ва бошни тўсиш.

ِهللا ِلوُسَر َعَم ُنْحَنَو اَنِب َنوُّرُمَي ُناَبْكُّرلا َناَك :ْتَلاَق ،اَهْنَع ُهللا َيِضَر َةَشِئاَع ْنَع
اَهِسْأَر ْنِم اَهَباَبْلِج اَناَدْحِإ ْتَلَدَس ،اَنِب اْوَذاَح اَذِإَف ،ٌتاَمِرْحُم َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهللا ىَّلَص

.ْهَجاَم ُنْباَو َدُواَد وُبَأ ُهاَوَر .ُهاَنْفَشَك اَنوُزَواَج اَذِإَف ،اَهِهْجَو ىَلَع

Оиша розияллоҳу анҳодан ривоят қилинади:

«Отлиқлар бизнинг олдимиздан ўтарди. Биз эса Расулуллоҳ
соллаллоҳу алайҳи васаллам билан бирга эҳромда эдик. Қачон улар
тўғримизга келганларида биримиз жилбобини бошидан юзига
тушириб оларди. Улар биздан ўтиб кетганларида уни очардик».

Абу Довуд ва Ибн Можа ривоят қилишган.

8. Боши ва соқолини хитмий ила ювиш.

«Хитмий» наботот бўлиб, у бош ва соқолни ювишда ишлатилган. У билан
соч ёки соқол ювилса, улардаги жонзотларни ўлдирган. Шунинг учун
эҳромдаги одам хитмий ила бошини ювиши ман қилинган. Лекин
эҳромдаги одам хушбўй бўлмаган совун ва шунга ўхшаш жонзотларни
ўлдирмайдиган нарсалар билан бошини ёки соқолини ювиши жоиз.

9. Соқолни қисқартириш ва соч олдириш.

Аллоҳ таоло:

ې ۉ ۉ ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴۈ ۈ ۆ ۆ ۇ ۇ ڭڭ ڭ ڭ ۓ

«Ҳаж ва умрани Аллоҳ учун тугал адо этинг. Агар ушланиб
қолсангиз, муяссар бўлган ҳадий (вожиб). Ҳадий ўз жойига
етмагунча сочингизни олдирманг», деган (Бақара сураси, 196-оят).

Соқолни қисқартириш ёки сочни олдириш ҳам шу ҳукмга киради.



10. Tикилган нарса, салла ва хушбўй нарса ила бўялган кийим
кийиш.

ُمِرْحُمْلا ُسَبْلَي اَم ،ِهللا َلوُسَر اَي :َلاَق اًلُجَر َّنَأ :َلاَق ،اَمُهْنَع ُهللا َيِضَر َرَمُع ِنْبا ِنَع
،ِتاَليِواَرَّسلا اَلَو ،َمِئاَمَعْلا اَلَو ،َصُمُقْلا ُسَبْلَي اَل» :r ِهللا ُلوُسَر َلاَق ؟ِباَيِّثلا َنِم

اَمُهْعَطْقَيْلَو ،ِنْيَّفُخ ْسَبْلَيْلَف ،ِنْيَلْعَن ُدِجَي اَل ٌدَحَأ اَّلِإ َفاَفِخْلا اَلَو ،َسِناَرَبْلا اَلَو
ُهاَوَر .«ٌسْرَو ْوَأ ُناَرَفْعَّزلا ُهَّسَم اًئْيَش ِباَيِّثلا َنِم اوُسَبْلَت اَلَو ،ِنْيَبْعَكْلا ْنِم َلَفْسَأ

.ُةَسْمَخْلا

Ибн Умар розияллоҳу анҳумодан ривоят қилинади:

«Бир киши:

«Эй Аллоҳнинг Расули! Эҳромдаги киши қайси кийимларни кияди?»
деди.

«Кўйлаклар, саллалар, шалворлар, кулоҳлар, махсиларни
киймайди. Илло, биров кийгани шиппак топмаса, махси кийиб,
ошиғидан пастидан кесиб олсин. Заъфарон ва варс теккан
кийимларни кийманглар», дедилар».

Бешовлари ривоят қилишган.

Умуман олганда, эркак киши эҳромга кирганда тикилган нарса кийиши
мутлақо мумкин эмас.

Заъфарон – сариқ рангли ўсимлик бўлиб, у кўпроқ хушбўй нарса сифатида
кийимларга суртилган. «Варс» ҳам Яманда ўсадиган сарғиш қизил ўсимлик
бўлиб, хушбўй нарса сифатида ишлатилган. Ҳаж ва умра қилувчи шахс
эҳром кийимига бу икки нарсани суртиши мумкин эмас.

Эҳромдаги эркак кишининг оёқларининг ошиғи ва уст қисми очиқ бўлиши
лозим. Шунинг учун шиппаги йўқ одам махси кийишга мажбур бўлса, унинг
ошиғидан устини кесиб ташлаши тайинланмоқда.

«Кифоя» китобининг иккинчи жузи асосида тайёрланди

Ушбу китоб Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2022 йил 5
октябрдаги 03-07/7013-рақамли хулосаси асосида чоп этилган.

 

 


